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Tipos de educacion especial y como inscribirse

En este folleto encontrara informacion sobre el programa de educacién especial y otros
tipos de servicios de asistencia que brinda la escuela pablica, y como inscribirse.

<En qué consiste la educacion especial?

La educacion especial, también conocida como special ed en inglés, es un programa escolar disefiado para
brindar ayuda académica adicional a los estudiantes con discapacidades. Segin la Ley de Educacion para
Personas con Discapacidad de los EE. UU., cada uno de los estados debe proporcionar a los estudiantes
programas de educacion especial y una educacion publica adecuada y gratuita.

. Como puedo solicitar educacion especial para mi hijo/a?

Si su hija/o tiene problemas de aprendizaje o alguna enfermedad que afecte su capacidad de aprender, usted
puede pedir que le hagan una evaluacién de educacién especial, que indicara si su hija/o cumple los requisitos
para recibir educacion especial. Haga lo siguiente para solicitar la evaluacion:

 Escriba una carta a la escuela de su hijo/a solicitando una evaluacion de educacion especial. El Especialista
en Educacion del Programa HEAL le dara una carta que puede usar como ejemplo para escribir la suya.

« Cuando la escuela de su hijo/a reciba su carta, debera enviarle a usted un formulario de consentimiento en
el plazo de 15 dias.

« Firme y devuelva a la escuela el formulario de consentimiento. Una vez firmado por usted, el formulario de
consentimiento es lo que le indica a la escuela que pueden hacerle a su hijo/a una evaluacién de educacidn
especial.

Si no recibe en el plazo de 15 dias el formulario de consentimiento que deben enviarle, llame a la escuela
para preguntar como va el tramite.

Tras recibir su formulario de consentimiento firmado, la escuela tiene 60 dias para hacer lo siguiente:

o Llevar a cabo la evaluacion de educacion especial.

« Programar una reunién para hablar de los resultados de la evaluacion. Pidale al Especialista en Educacion del
Programa HEAL que le acompafie a la reunion.

Pidale al Especialista en Educacion del Programa HEAL que le acomparie a todas las reuniones de educacion
especial, a las de IEP y las del Plan 504.

;Qué es un |EP?

Si su hijo/a redne los requisitos para recibir educacion especial, se elaborara un Programa de Educacion
Individualizado, en inglés, Individualized Education Plan o IEP.

En el IEP se describiran en detalle:

« Las necesidades académicas de su hijo/a.
« La manera en que la escuela podra suplir tales necesidades.

Cada afo se hace una revision del programa individualizado para comprobar si sigue siendo adecuado a las
necesidades de su hijo/a. Los estudiantes pueden tener un IEP desde preescolar hasta el grado 12.
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:Qué es el Plan 5047

Si su hijo/a no redne los requisitos para recibir educacion especial, pregunte en la escuela sobre el Plan 504.
Este plan permite implementar adaptaciones y apoyo educativo adicional en la escuela.

Las adaptaciones del Plan 504 incluyen, entre otras:

» Mas tiempo para terminar proyectos y tareas.
» Una sala sin distracciones para tomar los examenes.
» Grabaciones de los libros para poder escucharlos en lugar de leerlos.

Mas informacion

Si tiene preguntas o desea obtener mas informacion, llame al (650) 725-2381 para dejarle un mensaje al
Especialista en Educacion del Programa HEAL. Esta persona se comunicara con usted en 7 a 10 dias. O envie
un correo electrénico a HEAL@stanfordchildrens.org.

Redaccion: Programa HEAL
Revision de la redaccion: Oficina de Ensefianza y Divulgacion de Temas de Salud para Pacientes y Familias
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