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Dispositivos de AAC

A menudo, las personas que no pueden depender Unicamente del habla para expresarse usan
dispositivos de AAC, también conocidos como dispositivos de comunicacion aumentativa y
alternativa. También los usan las personas que aun estan aprendiendo a hablar. Estas
herramientas incluyen tableros de imdagenes simples de baja tecnologia y tabletas digitales de
alta tecnologia. En este documento se ofrece informacidon mas detallada sobre los dispositivos
de AAC.

Hay muchos tipos de dispositivos de AAC que su hijo/a puede usar.
Cada dispositivo de AAC tiene caracteristicas especiales que apoyan
diferentes necesidades de comunicacion.

Cada niiio es diferente, y el patélogo del habla y el lenguaje de su
hijo/a puede ayudarlo a determinar qué tipos de AAC funcionan
mejor para él/ella.

Hable con el patélogo del habla y el lenguaje de su hijo/a, también
Ilamado SLP, para lo siguiente:

¢ Encontrar un dispositivo de AAC adecuado para su hijo/a.
¢ Ayudar a que el dispositivo sea mas facil de usar para su hijo/a, incluso si el dispositivo en si es complejo. Por
ejemplo, puede ayudar a cambiar el disefio de las paginas y hacer que los botones sean mas faciles de presionar.

Preguntas frecuentes sobre el uso de dispositivos de AAC

éLa AAC impide que un nifio aprenda a hablar?

Segun las investigaciones, se ha demostrado que el uso de la AAC no impide que los nifios aprendan a hablar.

Cada nifio es diferente.

¢ Algunos nifios necesitan usar la AAC durante un periodo breve, mientras que otros la necesitan durante un
periodo mas largo.

¢ La AAC puede ayudar a los nifos a aprender a comunicarse.

¢ Algunos nifios también comienzan a hablar mas después de usar la AAC.

é¢Debo esperar hasta que mi hijo haya realizado otros tratamientos para probar la AAC?
Puede usar la AAC al inicio del tratamiento de su hijo/a; no es necesario esperar. El uso temprano de la AAC le da
a su hijo/a mas herramientas y formas de comunicarse desde el principio.

éEl uso de la AAC siempre solucionara los problemas de comunicacion?
Como cualquier otro tratamiento, la AAC tiene sus limites y no siempre soluciona los problemas de comunicacién.
Para algunos nifios:

¢ El uso de la AAC puede ser mas lento que hablar, ya que se requiere tiempo para seleccionar las palabras.
¢ Los dispositivos de AAC pueden no tener todas las palabras que desean usar.

stanfordchildrens.org/es Dispositivos de AAC | 1

P04322 | 0825


https://www.stanfordchildrens.org/es

g Stanford

MEDICINE
Children’s Health

La AAC no sustituye la terapia del habla. Con frecuencia, se usa como una herramienta junto con la terapia del
habla.

¢Puedo conseguir un dispositivo de AAC en diferentes idiomas?
Si, puede conseguirlo en diferentes idiomas. Hable con el patdlogo del habla y el lenguaje de su hijo/a para
obtener mas informacion sobre cdmo encontrar un dispositivo que tenga todos los idiomas que su hijo/a necesita.

Si tiene alguna pregunta sobre las opciones de dispositivos de AAC, hable con el patélogo del habla y el lenguaje
de su hijo/a.
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